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#fioletowelove2025
Fioletowe Anioły

w ramach akcji edukacyjno - zdrowotnej dla wcześniaków,
i hospitalizowanych niemowląt 

DOŁĄCZ!

Karta pracy - 
dla  dzieci ze żłobka

Przygotowanie merytoryczne:

Ewa Daros
Prezes Fundacji OliEdu, pedagog,

mama wcześniaka



Pomysły na zajęcia i aktywności dla uczniów szkoły ponadpodstawowej
w ramach akcji edukacyjno-zdrowotnej #fioletowelove 

dla wcześniaków Fundacji OliEdu
„Fioletowe Anioły – pomoc dla wcześniaków”.

💜 „Mięciutkie fioletowe aniołki” – prace sensoryczne
Dzieci wykonują aniołki z dużych, miękkich elementów, np.:

duże koła z fioletowego filcu jako główka i tułów
skrzydełka z waty lub papieru piankowego
ozdoby z bezpiecznych naklejek
fioletowa bibuła do gniecenia

💜 „Aniołkowe rączki” — odciski dłoni
Dzieci zanurzają dłonie w fioletowej farbie i odbijają:

jedna dłoń = skrzydełko
druga dłoń = skrzydełko
kółko z papieru = główka

💜 „Fioletowe stempelki – aniołki na papierze”
Dzieci stemplują:

gąbkami w kształcie skrzydeł, kółek i serduszek
farbą fioletową (zmywalną, dla maluchów)

Opiekunowie doczepiają aureolę i skrzydełka – powstaje „Anioł z odcisku”.

💜 „Fioletowa masa sensoryczna – anielska zabawa”
Zabawa masą (np. jadalną ciastoliną lub barwioną pianką sensoryczną):

dzieci ugniatają
lepią prosty kształt skrzydełek
odciskają foremki (gwiazdki, serduszka)

💜 „Fioletowa foto-ścianka: Aniołek do zdjęcia”
duże fioletowe skrzydła
aureolka na patyczku

Zrobienie zdjęć dzieciom jako „małym aniołkom pomagania”.
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Pomysły na zajęcia i aktywności dla uczniów szkoły ponadpodstawowej
w ramach akcji edukacyjno-zdrowotnej #fioletowelove 

dla wcześniaków Fundacji OliEdu 
„Fioletowe Anioły – pomoc dla wcześniaków”.

💜 „Anielskie baloniki” – prosta dekoracja
Dzieci ozdabiają fioletowe balony:

naklejkami
papierowymi skrzydełkami
uśmiechami

Dekoracje mogą wisieć podczas kiermaszu.

💜 „Fioletowy tor przeszkód – Anielska ścieżka” (aktywność ruchowa)
Bezpieczna zabawa ruchowa dla dzieci:

przejście przez tunel
przeskakiwanie fioletowych poduszek
przejście po miękkiej ścieżce sensorycznej
machanie „anielskimi skrzydełkami” (fioletowe wstążki)

💜 „Tańczące aniołki” – zajęcia muzyczno-ruchowe
Prosty taniec z rekwizytami:

fioletowe chusteczki
lekkie skrzydełka z bibuły
muzyka spokojna, świąteczna

Zabawę można urozmaicić zwrotami: „fruwamy jak aniołki”, „latamy wysoko –
nisko”, „machamy skrzydłami”,  „fruwamy szybko”,  „fruwamy wolno”.

💜 „Mini–kiermasz dla rodziców” – udział maluchów
Podczas kiermaszu:

dzieci mogą wręczyć rodzicom swoje aniołki
można ustawić stolik „Żłobkowe Aniołki Pomagają”, gdzie prace maluchów są
sprzedawane symbolicznie
każde dziecko ma pamiątkową plakietkę „Mały fioletowy anioł”
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Karty pracy przygotowane dla dzieci w wieku przedszkolnym 
w ramach akcji edukacyjno-zdrowotnej #fioletowelove Fundacji OliEdu 

z okazji Światowego Dnia Wcześniaka. 

Materiały przygotowane są w formie prostych zabaw i ćwiczeń, 
 dostosowane są do dzieci w wieku 3–6 lat (z pomocą nauczyciela 

dla dzieci w wieku 3 lat).

Część I – Rozmowa
Porozmawiajmy z dziećmi o tym, że niektóre dzieci rodzą się wcześniej 
i potrzebują szczególnej opieki lekarzy oraz rodziców. Zadaj pytania: 
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