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#Hfioletowelove2025
Fioletowe Anioty

w ramach akcji edukacyjno - zdrowotnej dla wczesSniakoéw,
| hospitalizowanych niemowlgt

Karta pracy - dla uczniow
szkot podstawowych

Przygotowanie merytoryczne:
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Karty pracy przygotowane dla uczniéw szkoty podstawowej
w ramach akcji edukacyjno-zdrowotnej #fioletowelove
dla wczesniakéw Fundacji OliEdu
.Fioletowe Anioty - pomoc dla wczesniakow"”.

Cel
Wiedza:
e Uczniowie wiedzg, kim jest wczesSniak i dlaczego potrzebuje wsparcia.
e Zrozumienie, na czym polega akcja charytatywna.
Umiejetnosci:
e Wykonanie prostej pracy plastycznej - fioletowego aniota dowolng technika.
o Cwiczenie kreatywnosci, wspotpracy i podejmowania dziatan na rzecz innych.
Postawa:
e Rozwijanie empatii i checi niesienia pomocy.
e Ksztattowanie postaw prospotecznych.

1. Pomysty na zajecia i aktywnosci tematyczne

A. Pogadanka , Kim sg wczesniaki?”

e Wczesniaki to dzieci urodzone przed czasem.

e Wczesniaki sg bardzo mate i potrzebujg specjalnej opieki.

e Jak wyglgda zycie wczesSniaka po narodzinach? “Po urodzeniu wczesniaki
trafiajg do szpitalnego oddziatu dla najmtodszych dzieci, ktéry nazywa sie
neonatologia. Tam czekajg na nie:

-inkubatory - przezroczyste ,t0zeczka”, ktére chronig przed zimnem i zarazkami,
-urzgdzenia pomagajgce oddychac i kontrolowac prace serduszka.

Dzieki temu wcze$niaki kazdego dnia nabierajg sit, rosng i uczg sie oddychag, ssac
i ruszad sie tak jak wieksze dzieci.

e Co dla was znaczy ,pomagac"?

e (Czy dzieci tez mogg pomagac? Jak?

e Dlaczego symbolem grudniowego wsparcia jest aniot?

e Przyktadowe podsumowanie: “gdy niektore dzieci pojawiajg sie na Swiecie
wczesniej, sg malutkie. Majg jeszcze duzo do nadrobienia, wiec lekarze i
rodzice bardzo im pomagajg. My tez mozemy! W grudniu tworzymy specjalne
fioletowe anioty - symbol troski i nadziei oraz zbieramy srodki na wsparcie
szpitali z oddziatami dla wczeSniakow.”
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B. Nauczyciel pokazuje przyktady aniotow lub karte pracy z ostatniej strony.
Uczniowie tworzg wtasnego fioletowego aniota dowolng technikg, np.:
e aniot z papierowego stozka i skrzydet z bibuty,
aniot ptaski - rysunek farbami lub pastelami,
aniot z materiatow recyklingowych,
aniot z papierowego kota,
aniot z piérek i waty.

*W tle mozna pusci¢ Swigteczng
muzyke podczas zajec.

C. Przebieg prezentacji prac i opcjonalnej zbiérki:

Podsumowanie pracy poprzez rozmowe kierowana.
Dzieci ustawiajg swoje anioty na wspdlnym stole lub tworzg miniwystawe.
Uczniowie odpowiadajg na pytania:

e Co byto najtatwiejsze, co najtrudniejsze?

e Jak czujecie sie, kiedy robicie cos dla innych?

Co mozemy zrobic jako uczniowie, aby wspiera¢ wczesniaki?

-tworzy¢ fioletowe anioty,
-opowiadac innym o wczes$niakach,
-wzig€ udziat w szkolnej zbidrce,
-miec otwarte, zyczliwe serce.

e Nauczyciel informuje: ,Dzisiejsze aniotki trafig na szkolny kiermasz lub
wystawe. Pienigdze ze zbidrki pomogg wczesniakom, ktére bardzo na nas
liczg.”

e Rodzice mogg wesprzec zbiorke dla szpitali z oddziatami neonatologicznymi.
Nawet niewielki gest moze sprawic, ze wczesSniak szybciej urosnie i wréci do
domu z rodzicami.

e Uczniowie otrzymujg ,Dyplom Aniota Pomocy”.
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