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_ spieranie zdrowia psychicznego
o dr Agnieszka Kostempska - psycholog poprzez przeciwdziatanie
e Anna Zasada-Chorab - socjolog przemocy réwiesniczej

e Anna Kwasniewska - pedagog
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Dobre praktyki

o Wspdtpraca szkoty z prawnikiem




Odpowiedzialnosé nieletnich

e Postepowania w sprawach o demoralizacje - wobec 0sdb, ktore ukonczyty 10 lat

| nie sg petnoletnie;

e Postepowania w sprawach o czyny karalne - wobec o0séb, ktére dopuscity sie
takiego czynu po ukonczeniu 13 lat, ale przed ukoriczeniem 17 lat;

e Na zasadach okreslonych w kodeksie karnym odpowiada ten, kto popetnia czyn

zabroniony po ukonczeniu 17 lat.
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Odpowiedzialnosé nieletnich

e Nieletni, ktory po ukonczeniu 15 lat dopuszcza sie czynu zabronionego
okreslonego w art. 134, art. 148 81, 2 lub 3, art. 156 § 1 lub 3, art. 163 8 1 lub 3, art.
166, art. 17381 lub 3, art.19781,1a, 3, 4 lub 5, art. 223 § 2, art. 252 § 1 lub 2 oraz
w art. 280, moze odpowiadac¢ na zasadach okreslonych w tym kodeksie, jezeli
okolicznosci sprawy oraz stopien rozwoju sprawcy, jego wtasciwosci i warunki
osobiste za tym przemawiajg, a w szczegolnosci, jezeli poprzednio stosowane
sSrodki wychowawcze lub poprawcze okazaty sie bezskuteczne.
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Odpowiedzialnosé nieletnich

e Nieletni, ktéry po ukonczeniu 14 lat, a przed ukonczeniem 15 lat, dopuszcza sie
czynu zabronionego okreslonego w art. 148 § 2 lub 3, moze odpowiadad na zasadach
okreslonych w kodeksie karnym, jezeli okolicznosci sprawy oraz stopien rozwoju
sprawcy, jego wtasciwosci i warunki osobiste za tym przemawiajg oraz zachodzi
uzasadnione przypuszczenie, ze stosowanie sSrodkéw wychowawczych lub
poprawczych nie jest w stanie zapewnic resocjalizacji nieletniego.

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA
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Dyrektywy postepowania; zasada dobra dziecka;
uwzglednianie okolicznosci dotyczacych nieletniego

1. W sprawie nieletniego nalezy kierowac sie:
e przede wszystkim jego dobrem,
e dazac do osiggniecia korzystnych zmian w osobowosci i zachowaniu sie nieletniego
oraz
e Zzmierzajgac w miare potrzeby do prawidtowego spetniania przez rodzicow lub
opiekuna ich obowigzkdéw wobec nieletniego,
e uwzgledniajgc przy tym interes spoteczny.
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Dyrektywy postepowania; zasada dobra dziecka;
uwzglednianie okolicznosci dotyczacych nieletniego

2. W postepowaniu z nieletnim bierze sie pod uwage:

o wtasciwosci i warunki osobiste nieletniego, w szczegdlnosci wiek, stan zdrowia,
poziom rozwoju psychicznego i fizycznego, cechy charakteru oraz sytuacje rodzinng
nieletniego, warunki wychowawcze i charakter sSrodowiska, przyczyny i stopien
demoralizacji, w tym rodzaj czynu zabronionego,

e atakze sposdb i okolicznosci jego popetnienia oraz rodzaj czynu karalnego,

e a takze sposdb i okolicznosci jego popetnienia.
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Obowiazek przeciwdziatania
demoralizacji nieletniego

1. Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci Swiadczacych o demoralizacji nieletniego,
w szczegolnosci dopuszczenie sie czynu zabronionego, naruszanie zasad wspotzycia
spotecznego, uchylanie sie od obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki, uzywanie
alkoholu, sSrodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, ich prekursordéw,
Srodkdw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, zwanych dalej
"substancja psychoaktywna", uprawianie nierzadu, ma spoteczny obowiazek
odpowiednio przeciwdziataé¢ temu, a przede wszystkim zawiadomic¢ o tym rodzicow lub
opiekuna nieletniego, szkote, sad rodzinny, Policje lub inny wtasciwy organ.
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Obowiazek przeciwdziatania
demoralizacji nieletniego

2. Kazdy, dowiedziawszy sie o dopuszczeniu sie przez nieletniego czynu karalnego, ma
spoteczny obowigzek zawiadomic¢ o tym sad rodzinny lub Policje.

3. Instytucje panstwowe i samorzadowe oraz publiczne i niepubliczne szkoty i placéwki
osSwiatowe, ktére w zwiagzku ze swojag dziatalnosSciag dowiedziaty sie o dopuszczeniu sie
przez nieletniego czynu zabronionego wyczerpujgcego znamiona przestepstwa
Sciganego z urzedu lub przestepstwa skarbowego, sa obowigzane niezwtocznie
zawiadomicé o tym sad rodzinny lub Policje oraz przedsiewzigé niezbedne czynnosci, aby
nie dopuscic¢ do zatarcia sladdow i dowoddw popetnienia czynu zabronionego.
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Stosowanie srodkow oddziatywania wychowawczego
przez dyrektora szkoty lub przez organ uprawniony do
przeprowadzenia czynnosci wyjasniajacych

1. W przypadku gdy:

a.nieletni wykazuje przejawy demoralizacji lub

b.dopuscit sie czynu karalnego na terenie szkoty lub w zwiazku z realizacja

obowiazku szkolnego lub obowiagzku nauki,

2. dyrektor tej szkoty moze, za zgoda rodzicéow albo opiekuna nieletniego oraz
nieletniego, zastosowad, jezeli jest to wystarczajace, Srodek oddziatywania
wychowawczego w postaci pouczenia, ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pismie,
przeproszenia pokrzywdzonego, przywrocenia stanu poprzedniego lub wykonania
okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoty. Zastosowanie srodka oddziatywania
wychowawczego nie wytacza zastosowania kary okreslonej w statucie szkoty. Przepisu
nie stosuje sie w przypadku, gdy nieletni dopuscit sie czynu zabronionego
wyczerpujgcego znamiona przestepstwa sciganego z urzedu lub przestepstwa
skarbowego.
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Srodki stosowane wobec nieletniego

1.Wobec nieletniego moga byé stosowane:
a.srodki wychowawcze,
b.srodek leczniczy oraz
c.Srodek poprawczy.
2.Wobec nieletniego kara moze byc¢ orzeczona tylko w przypadkach okreslonych
w ustawie, jezeli inne Srodki nie sg w stanie zapewnic resocjalizacji nieletniego.
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Postepowanie mediacyjne

1.Sad rodzinny moze, z inicjatywy lub za zgodg pokrzywdzonego i nieletniego,
skierowacd sprawe do mediacji.
2.Udziat pokrzywdzonego i nieletniego w postepowaniu mediacyjnym jest
dobrowolny.
a.Zgode na udziat w mediacji odbiera mediator lub sad rodzinny, po wyjasnieniu
uczestnikom mediacji istoty i zasad postepowania mediacyjnego oraz pouczeniu
ich o mozliwosci wycofania tej zgody az do zakoriczenia postepowania
mediacyjnego.
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Postepowanie mediacyjne

3. Postepowanie mediacyjne powinno zmierzac do:
a.wzbudzenia w nieletnim poczucia odpowiedzialnosci za skutki czynu
zabronionego, ktérego sie dopuscit oraz
b.do zawarcia ugody w przedmiocie naprawienia wyrzadzonej szkody lub
zadosduczynienia za doznang krzywde.
4. W postepowaniu mediacyjnym biorg udziat:
a.pokrzywdzony,

b.nieletni,
c.rodzice albo ten z rodzicéw, pod ktdrego statg pieczag nieletni faktycznie

pozostaje, albo opiekun nieletniego,
d.a takze przedstawiciel ustawowy pokrzywdzonego albo osoba, pod ktdorej stata

piecza pokrzywdzony faktycznie pozostaje.

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA

q N Pz 7 Ministerstwo Edu
“Z1 8y Edukacji Narodowej



Postepowanie mediacyjne

5. Sad rodzinny, kierujac sprawe do mediacji, wyznacza czas jej trwania na okres do
6 tygodni.

6. Mediatorowi udostepnia sie akta sprawy w zakresie niezbednym do
przeprowadzenia postepowania mediacyjnego. Nie udostepnia sie mediatorowi
zawartych w aktach sprawy materiatéw, na ktdre rozcigga sie obowigzek
zachowania w tajemnicy informacji niejawnych albo zachowania tajemnicy
zwigzanej z wykonywaniem zawodu lub funkcji, materiatdéw dotyczgcych stanu
zdrowia nieletniego, opinii o nieletnim, a takze danych o jego karalnosSci.
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Postepowanie mediacyjne

/. Jezeli nieletni zobowigzuje sie do naprawienia wyrzadzonej szkody lub do
zadosduczynienia za doznang krzywde, zawarcie przez niego ugody wymaga zgody jego
przedstawiciela ustawowego.

8. Jezeli rodzice albo opiekun nieletniego zobowiazuja sie do naprawienia wyrzadzonej
przez niego szkody lub do zadosc¢uczynienia za doznang krzywde, moga to rowniez
uczyni¢ w ugodzie zawartej przez nieletniego z pokrzywdzonym.

O. Sad rodzinny, orzekajac w sprawie nieletniego, bierze pod uwage wyniki mediacji oraz
ugode zawarta przed mediatorem.

10. W zakresie nieuregulowanym w niniejszej ustawie do mediacji przepisy art. 1831-
18315 Kodeksu postepowania cywilnego stosuje sie odpowiednio.
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Dziekuje za uwage
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Symptomy przemocy rowiesniczej
| ich znaczenie
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Dobre praktyki

o Wsparcie rowiesnicze i mediacje
e Dziatania i warsztaty z zakresu psychoedukacji

e Szkolenia i warsztaty dla rodzicow
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Wsparcie rowiesnicze i mediacje




Dziatania i warsztaty z zakresu
psychoedukacji
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Szkolenia i warsztaty
dla rodzicow
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Dobre praktyki

o Dzien Zyczliwosci

e Spotkania profilaktyczne z Policja

e Przedstawienia profilaktyczne

e Konferencje i debaty

e Organizacja konkurséw

o Aktywnie i w ruchu przeciw przemocy rowiesniczej
o Kreatywnie przeciw przemocy

e Wspdtpraca z fundacjami i stowarzyszeniami
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Dzien Zyczliwosci
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Spotkania profilaktyczne z Policja




Przedstawienia profilaktyczne




Konferencje i debaty
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Organizacja konkursow
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Aktywnie i w ruchu przeciw
przemocy rowiesniczej
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Kreatywnie przeciw przemocy




Wspotpraca z fundacjami
| stowarzyszeniami
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Edu Home Onas~ News Blog Dziatania~ Projekt~ #fioletowelove2025 Kontakt

W razie pytan, prosimy o kontakt na email:
ewa.daros@oliedu.pl

Pliki do pobrania:

Regulamin dla placéwek (pdf)

Oswiadczenie dyrektora szkoty lub placéwki (pdf) / (docx)
Grafika - post na social media

Grafika - zdjecie w tle na Facebooka

Ulotka projektu

Plakat projektu do druku

Dobre praktyki

FACEBOOK

WO ON O ON NN

Najczesciej zadawane pytania (FAQ)
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FACEBOOK

Dobre Praktyki
Przeciwdziatania Przemocy
ROwiesniczej

Definicja, przyczyny i podziat
Przemoc rowiesSnicza w zaburzen agresywnych u
Srodowisku szkolnym dzieci i mtodziezy

15 grudnia 2025 24 listopada 2025
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Fundacja OliEdu Przyjacielem
krakowskiej edukacii!

17 grudnia 2025

News Blog Dziatania~ Projekt~

Spotkanie w Sejmie o
Profilaktyce Zdrowotnej w
2026 roku

16 grudnia 2025
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Dobre praktyki

e Drzewo SzczesScia

e Skrzyneczka Zaufania

e Tydzien przeciwdziatania przemocy rowiesniczej

e Programy profilaktyki przemocy rowiesniczej

e Ogdlnopolskie kampanie przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;

e Spotkania z przedstawicielami poradni psychologiczno - pedagogicznych
e Strefa Ciszy”

e Dziatania multiprzedmiotowe
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Drzewo Szczescia
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Skrzyneczka Zaufania
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Tydzien przeciwdziatania
przemocy rowiesniczej
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Programy profilaktyki
przemocy rowiesniczej
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Ogolnopolskie kampanie
przeciwdziatania przemocy
rowiesnicze}
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Spotkania z przedstawicielami
poradni psychologiczno -
pedagogicznych
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Strefa Ciszy”
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Dziatania multiprzedmiotowe




Podziat praktyk

Uzyskane opisy Dobrych Praktyk Przeciwdziatania Przemocy Réwiesniczej pozwolity
na wyszczegolnienie 20 ponizszych przyktadow.

Ponizszy podziat:
e porzadkuje réznorodne dziatania w spodjny system,
e pokazuje, ze przeciwdziatanie przemocy to proces wielopoziomowy,
e utatwia przypisanie praktyk do programow wychowawczo-profilaktycznych,
e jest zgodny z podejsciem whole-school / cata szkota.
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|. Budowanie pozytywnego klimatu szkoty
i relacji rowiesniczych.

Dziatania wzmachniajace empatie, zyczliwoscé, poczucie przynaleznosci
| bezpieczenstwa:

e Drzewo SzczesScia

e Dzien Zyczliwosci

e Tydzien przeciwdziatania przemocy rowiesniczej

o Aktywnie i w ruchu przeciw przemocy rowiesniczej

o Kreatywnie przeciw przemocy rowiesniczej

Cel ogdélny: wzmachianie postaw prospotecznych i zapobieganie przemocy poprzez
pozytywne doswiadczenia wspolnotowe.
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ll. Profilaktyka i edukacja spoteczno-
emocjonalna uczniow.

Systematyczne dziatania edukacyjne rozwijajace kompetencje emocjonalne
| spoteczne:

Programy profilaktyki przemocy rowiesniczej

Ogodlnopolskie kampanie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej
Dziatania i warsztaty z zakresu psychoedukacii

Dziatania multiprzedmiotowe

Przedstawienia profilaktyczne

Cel ogdlny: zwiekszanie Swiadomosci ucznidw, uczenie rozpoznawania przemocy
| konstruktywnych reakcji.
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lll. Wsparcie psychologiczne | bezpieczne
przestrzenie w szkole.

Rozwigzania umozliwiajgce uczniom szukanie pomocy i regulacje emocii:
e Skrzyneczka Zaufania
o Strefa Ciszy
e Spotkania z przedstawicielami poradni psychologiczno-pedagogicznych

Cel ogdélny: wczesne reagowanie, obnizanie napiecia emocjonalnego, dostepnosdé
wsparcia.
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V. Wsparcie rowiesnicze i metody
haprawcze.

Dziatania oparte na dialogu i odpowiedzialnosci spotecznej uczniow:
e Wsparcie rowiesnicze i mediacje

Cel ogdlny: rozwigzywanie konfliktéw bez eskalacji, wzmacnianie odpowiedzialnosci
| empatii.
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V. Wspotpraca z instytucjami i
specjalistami zewnetrznymi.

Dziatania zwiekszajace skutecznoscé profilaktyki poprzez wsparcie ekspertéw:
e Spotkania profilaktyczne z policja
o Wspdtpraca szkoty z prawnikiem
e Wspdtpraca z fundacjami i stowarzyszeniami

Cel ogdlny: poszerzanie perspektywy ucznidow, wzmacnianie odpowiedzialnosci
prawnej i spoteczne,j.
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VI. Zaangazowanie rodzicow i Srodowiska
lokalnhego.

Dziatania wspierajace spojnosc¢ oddziatywan wychowawczych:
o Szkolenia i warsztaty dla rodzicéw

Cel ogdélny budowanie wspdlnej strategii reagowania na przemoc.
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VIl. Aktywnos¢ spoteczna, partycypacjai
dialog.

Formy angazujace ucznidow i spotecznosc¢ szkolng w refleksje i dziatanie:
e Konferencje i debaty
e Organizacja konkurséw

Cel ogdélny wzmachnianie gtosu uczniow i kultury dialogu.
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Fundacja Edukacji Obywatelskiej OliEdu

REGON: 527606230
KRS: 0001084652 Tel.: +48 533-329-5565

NIP: 6751794191 Tel.: +48 570-740-813
Nr konta bankowego: 07 1600 1462 1713 5448 7000 0001

Zadzwon do nas

><] Napisz do nas

ewa.daros@oliedu.pl

FACEBOOK

admin@oliedu.pl

c<2 Media spotecznosciowe

¢) Facebook
Instagram
B Linkedin
@ Youtube
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